
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

печатных и информационных  

ресурсов по реализуемым  

образовательным программам  

в МБУ ДО «Березовская ДЮСШ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п\п 

Наименование печатной 

литературы 

Автор Год издания 

1 Волейбол Л.В.Козырева 2003г 

2 Настольная книга тренера Н.Г.Озолин 2003г 

3 Теория и методика физической 

культуры 

А.М.Максименко 2005г 

4 Тренеру о подростке В.М.Волков 1973 

5 Основы научно-методической 

деятельности в физической 

культуре и спорте 

Ю.Д.Железняк, П.К.Петров 2002г 

6 Физкультура Методика 

преподавания Спортивные 

игры 

Э.Б.Найминова 2001 

7 Волейбол практикум для судей В.А.Кунянский 2004 

8 Волейбол: теория и методика 

тренировки 

А.В.Беляев, Л.В.Булыкина 2007 

9 Волейбол Школа тренера Ю.Н.Клещев 2005 

10 К мастерству в волейболе Ю.Д.Железняк 1978 

11 Программа Волейбол ОАО «Издательство «Советский 

спорт»» 

2007 

12 Волейбол А.Г.Айриянц 1968 

13 Правила вида спорта «Лыжные 

гонки» 

Учебное пособие утвержденное 

приказом Минспорта России  

2017 

14 Лыжная подготовка Методические указания к курсу 

спортивного совершенствования 

ГОУ «ГАЦМиЗ» 

2003 

15 Карта в спортивном 

ориентировании 

В.М.Алешин 2003 

16 Типовая программа 

спортивной подготовки по 

виду спорта Спортивное 

ориентирование (лыжные 

дисциплины) 

В.С.Близневская, 

А.Ю.Близнезневский, С.В.Худик, 

А.А.Худик 

2018 

17 Тренировка лыжников – 

ориентировщиков летом 

В.С.Близневская  2001 

18 Лыжное ориентирование 

теория и технология 

специальной подготовки 

квалифицированных 

спортсменов 

В.С.Близневская 2006 

19 Спортивное ориентирование 

летом и зимой 

В.С.Близневская, 

А.Ю.Близневский, В.Н.Юдаков 

2001 

20 Спортивное ориентирование 

правила соревнований 

Федерация спортивного 

ориентирования России 

2005 

21 Современная система 

подготовки в спортивном 

ориентировании  

В.В.Чешихина 2006 

22 Уроки ориентирования Ю.С.Константинов, 

О.Л.Глаголева 

2005 

23 Футбол. Настольная книга 

детского тренера 

А.А.Кузнецов 2011 

24 Спартак 7 лет строгого режима 

 

А.В.Бубнов 2015 

25 Мини-футбол футзал Э.Г.Алиев, С.Н.Андреев, 

В.П.Губа 

2012 



26 Мини-футбол (футзал) Э.Г.Алиев, С.Н.Андреев, 

О.С.Андреев 

2011 

27 Мини-футбол в дошкольных 

образовательных учреждениях 

Э.Г.Алиев, С.Н.Андреев, 

О.С.Андреев 

2014 

28 Примерные программы 

спортивной подготовки по 

дзюдо 

Федеральное  агентство по 

Физической культуре и спорту 

2008 

29 Программа для ДЮСШ по 

пауэрлифтингу (силовое 

троеборье) 

Бычков А.Н. 1999 

30 Туристские слеты и 

соревнования учащихся  

Ю.С.Константинов 2000 

31 Утренняя гимнастика под 

музыку 

Е.П.Иова, А.Я.Иоффе, 

О.Д.Головчинер 

1984 

32 Обучение плаванию в детском 

саду 

Т.И.Осокина, Е.А.Тимофеева, 

Т.Л.Богина 

1991 

33 Русские шашки-путь к 

мастерству 

С.П.Рябинин 2018 

34 Школьный судья Министерство образования 2018 

35 Пауэрлифтинг от новичка до 

мастера 

Б.И.Шейко 2013 

36 Спортивная медицина В.И.Дубровский 1999 

37 Игры и развлечения Л.М.Фирсова 1990 

38 Обучающие и контрольные 

тесты по спортивному 

ориентированию 

Т.В.Моргунова 2008 

39 Энциклопедия спортивного 

ориентирования 

В.М.Алешин, В.С.Близневская, 

С.В.Гречко, С.Г.Солдатов, 

А.А.Шихов 

2009 

40 Ориентирование в школах с 6-

ти до 12 лет 

Джоран Андерсон  

41 Журнал Азимут  №2 2017г 

42 Игры на отдыхе Издательство Астрель 2003 

43 Тестирование детей. 

Психологическое тестирование 

В.Богомолов 2005 

44 Психологические тесты 1 А.А.Карелина 2005 

45 Психологические тесты 2 А.А.Карелина 2005 

46 Узнай себя психологические 

тесты для подростков 

А.Г.Грецов, А.А.Азбель 2007 

47 Твой Олимпийский учебник Советский спорт 2009 

48 Олимпийское Созвездие 

Красноярья 

В.И.Усаков 2008 

49 Информационно-методический 

бюллетень отрасли физической 

культуры и спорта 

Красноярского края «Спорт 

комплекс»  

КГАУ ДПО  Красноярский 

краевой институт повышения 

квалификации работников ФКиС 

2018 

50 Информационно-

аналитический вестник 

КГАУ ДПО  Красноярский 

краевой институт повышения 

квалификации работников ФКиС 

2013 

 


